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静脉滴注环磷腺苷葡胺注射液致过敏反应 1例
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1 　病例资料

　 　患者 ，男 ，７４ 岁 。因“车祸致伤左膝疼痛 、活动

障碍 ２ h余”于 ２０１３ 年 １２ 月 １２ 日急诊入院 ，既往

无食物 、药物过敏史 。 查体 ：体温 ３６畅５ ℃ ，脉搏

８０次／min ，呼吸 １６次／min ，血压１２０／７５ mmHg 。急

诊 X片示 ：左髌骨粉碎性骨折 ，关节面台阶形成 ，骨

折端分离移位约 １ ．５ cm 。诊断为 ：髌骨骨折 ，左髌

骨粉碎性骨折 ，左膝关节复合体损伤 。当日予以止

血 、补液等对症支持治疗 。 １２ 月 １３ 日遵医嘱予以

环磷腺苷葡胺注射液（山东潍坊制药有限公司 ，规

格 ：５ ml ∶ ９０ mg ，批号 ：１３０６０５） ＋ ０ ．９％ 氯化钠注

射液５００ ml静脉滴注 。 ２ min 后 ，患者出现浑身发

抖 、寒战 ，立即停药 ，予以地塞米松磷酸钠注射液 ５

mg ，静脉注射 ，１５ min 后症状好转 。 １２ 月 １４ 日再

次使用环磷腺苷葡胺注射液组输液 ，３ min 后再次
出现发抖 、寒战症状 ，经停药 、地塞米松磷酸钠注射

液静脉注射后好转 。

2 　讨论

　 　环磷腺苷葡胺为非洋地黄类强心剂 ，用于治疗

心力衰竭 、心肌炎 、病窦综合征 、冠心病及心肌病 ，也
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可用于心律失常的辅助治疗［１］
。本例患者无以上明

确适应证 ，因髌骨骨折而给予环磷腺苷葡胺注射液

的处方缺乏用药指征 ，属于不合理用药 。患者既往

无药物过敏史 ，仅入院当天使用氯诺昔康止痛治疗 ，

此后 ２ d ，２次使用本品 ２ ～ ３ min后即出现寒战 、发

抖 ，停药后好转 。继续使用其他药物未再出现类似

不适 。过敏症状的出现与使用本品有较强的时间相

关性 ，基本确定为环磷腺苷葡胺所致的过敏反应 。

　 　环磷腺苷葡胺的不良反应较为少见 ，说明书提

示偶见心悸 、心慌 、头晕等症状 。文献有出现皮疹 、

瘙痒 、过敏性休克等报道［２唱４］
。临床应用时应注意滴

速不可太快 ，用量 １５０ ml以上时 ，滴注时间不能少

于 ９０ min 。如遇患者感到心悸 、心慌 ，应停止使用 ，

停药后症状一般可自行消失 。同时建议临床医师使

用本品时应严格遵循说明书规定 ，不得无循证依据

超说明书使用 ，以免造成安全隐患 。
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