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摇 摇 咱摘要暂摇 目的摇 提高围手术期抗菌药物临床合理应用水平遥 方法摇 应用查阅法和参照法对我院 猿苑苑 例手术病例围手术

期抗菌药物应用合理性进行评价遥 结果摇 员愿员 例 陨 类切口预防性抗菌素使用率 怨苑援 苑豫 曰猿苑苑 例术前 园援 缘 耀 圆 澡 内使用预防性抗

菌素率 怨圆援 缘豫 曰术后一尧二代头孢类抗菌素使用率为 苑苑援 源豫 曰术后抗菌药物二联使用率为 员猿援 缘豫 曰术后抗菌药物疗程 苑圆 澡 内

结束为 愿怨援 怨豫 遥 结论 摇 我院围手术期抗菌药物应用存在不合理现象袁有待改进遥
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摇 摇 目前袁临床上围手术期抗菌素应用非常广泛袁为
加强我院抗菌药物临床应用管理袁促进抗菌药物合

理使用袁有效控制细菌耐药尧保证医疗质量和医疗安

全袁对我院 圆园员园 年 猿苑苑 例手术病例进行回顾性调查

分析袁为围手术期合理应用抗菌素提供参考遥
员摇 资料来源

抽取我院病历档案室 圆园员园 年度普外科 猿苑苑 例

手术病例的病历资料遥
圆摇 研究方法

摘录患者的姓名尧年龄尧性别尧住院天数尧诊断尧
手术切口类型袁抗菌素的使用种类袁剂量袁疗程等情

况遥咱员暂参照叶抗菌药物临床应用指导原则曳及叶普通

外科 陨 类切口手术期预防用抗菌药物管理细则曳对
本组研究病历进行围手术期抗菌素用药评价遥
猿摇 结果

猿援 员摇 手术切口类型与例数摇 玉类切口 员愿员 例袁域类

切口 员愿远 例袁芋类切口 员园 例

猿援 圆摇 抗菌药物术前使用品种和时间摇 围手术期抗

菌药物应用要求在术前 园援 缘 耀 圆 澡 内使用袁目的是使

手术切口暴露时局部组织中达到足以杀灭手术过程

中污染手术野细菌的药物浓度遥咱员暂 本次调查的 猿苑苑
例手术病例术前预防性抗菌药物的种类见表 员袁预
防性抗菌药物的给药时机见表 圆遥
猿援 猿摇 术后抗菌药物使用品种和疗程 摇 叶抗菌药物

临床应用指导原则曳对术后预防性抗菌素使用疗程

有明确要求袁对不同切口手术制定了 苑圆 澡 的用药疗

程袁本次调查的术后抗菌药物使用疗程见表 圆袁术后

抗菌药物使用品种见表 员遥
猿援 源摇 术后抗菌素的联合用药摇 本次调查的 猿苑苑 例

病例中袁术后联合用药为 缘员 例袁均为二联用药袁未发

现三联或三联以上用药构成比为 员猿援 缘豫 遥 分别为院
猿愿 例头孢呋辛和甲硝唑的联用遥 缘 例头孢哌酮和甲

硝唑的联用袁圆 例哌拉西林舒巴坦和甲硝唑的联合袁
圆 例左氧氟沙星和甲硝唑的联用袁员 例头孢他定和甲

硝唑的联用袁员 例头孢曲松钠和甲硝唑的联用袁员 例

林可霉素和甲硝唑的联用袁员 例头孢拉定和甲硝唑

的联用遥
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表 员摇 术前尧术后抗菌药物选用种类比较

切口类型
头孢唑
啉钠

林可
霉素

头孢
呋辛

头孢
哌酮

氨曲南
左氧氟
沙星

头孢
硫脒

甲硝唑
头孢美
唑钠

克林
霉素

哌拉西林
舒巴坦钠

青霉素
二联
用药

玉类 术前 员员圆 猿苑 圆苑 辕 辕 辕 辕 辕 辕 员 辕 辕 辕
术后 员员圆 猿苑 圆苑 辕 辕 辕 辕 辕 辕 员 辕 辕 辕

域类 术前 辕 员 员源愿 愿 苑 源 员 员 员 辕 员 辕 辕
术后 辕 员 员员圆 员愿 员园 源 辕 员 辕 辕 辕 员 源员

芋类 术前 辕 辕 缘 圆 辕 辕 辕 辕 辕 辕 辕 辕 辕
术后 辕 辕 辕 辕 辕 辕 辕 辕 辕 辕 辕 辕 员园

表 圆摇 预防性抗菌药物给药时机和术后抗菌药物使用疗程

切口
类型

术前使用抗菌药物情况

未用
术前园援缘 耀圆 澡

使用
术前 圆源 澡

使用
术前 圆源 澡 以上
治疗性用药

术后抗菌药物使用疗程

未用
圆源 澡 结束

疗程
源远 澡 内
结束疗程

苑圆 澡 内
结束疗程

怨远 澡 内
结束疗程

员圆园 澡 内
结束疗程

疗程大于
员圆园 澡

玉类 源 员苑苑 园 园 源 员源怨 源 辕 辕 辕 圆源
域类 缘 员远远 愿 苑 辕 辕 源 员圆 员缘 员 员缘源
芋类 园 远 圆 圆 辕 辕 辕 圆 缘 猿 辕

源摇 讨论

源援 员摇 抗菌药物的使用指征摇 临床研究资料证明袁抗
菌药物对 杂杂陨 的预防作用无可置疑袁但并非所用手

术都需要遥 一般的 陨 类即清洁切口手术袁如头尧颈尧
躯干尧四肢的体表手术尧无人工植入物的腰腹股沟疝

修补术尧甲状腺瘤切除术尧乳腺纤维瘤切除术袁大多

无须使用抗菌素遥 预防应用抗菌药物主要适用于域
类即清洁鄄污染切口及部分污染较轻的芋类切口手

术遥 而本院 陨 类切口预防性抗生素使用率达到了

怨苑援 苑豫 袁仍存在着一些无指征用药遥 调查显示院不该

使用抗菌药物的清洁手术袁如疝尧大隐静脉曲张等手

术袁术后都预防性使用了抗菌药物袁给患者增加了经

济负担袁同时易使细菌产生耐药性袁使抗生素失

效遥咱圆暂临床医师不应过度依赖抗菌药的使用袁更应

在消毒和规范操作中减少污染的机会遥
源援 圆摇 术前抗菌药物给药时机的把握摇 本次调查显

示袁我院在术前预防性用药的投药时机上把握基本

合理遥 在术前 园援 缘 耀 圆 澡 抗菌素给药率达到了 怨圆援
缘豫 遥 术前 园援 缘 耀 圆 澡 内给药使预防性抗菌素能有效

地预防污染袁达到了满意的效果遥 但也有 员 例域类

切口的阑尾炎手术病例袁术前未用抗菌药物预防感

染袁这就增加了术中感染的机会遥 虽然该病例术后

也用了抗菌素袁但错过了术中抗菌药物抗感染的最

佳时机遥
源援 猿摇 抗菌药物的选择品种和联合使用摇 抗菌药物

的选择可根据手术的种类和部位袁推测致病菌的特

点袁选用相应的抗菌药物遥 预防手术切口感染应选

择对皮肤最常见的 郧 垣 球菌有效的抗菌药物袁应以

一代尧二代头孢菌素类或青霉素类药物为主咱猿暂 遥 本

次调查发现袁术前使用一尧二代头孢类抗菌药物构成

比为 苑苑援 源豫 袁但也仍有选择像头孢哌酮等第三代头

孢类和仅对 郧鄄有效的抗菌素遥 在本次调查的术后

抗菌药物选择中也多以一尧二代头孢类为主遥
源 援 源摇 术后抗菌药物的使用疗程 摇 一般认为术后

苑圆 澡 后预防性抗菌素使用将使耐药的可能大大增

加遥 长时间预防性使用抗菌素可能引起菌群失

调尧二重感染及抗生素的毒副作用遥 本次调查中

术后抗菌药物的疗程 苑圆 澡 内结束率达到 愿怨援 怨豫 遥
两年前袁我院药剂科开展围手术期抗菌药物临床

介入时袁该指标仅为 远园豫左右遥 在行政干预尧药剂

科的临床介入和临床医师对抗菌药物管理进行学

习后袁术后抗菌药物 苑圆 澡 结束率有了很大的提高袁
但仍存在着一些问题遥 如某些医师因节假日双休

日忘记停医嘱袁某些病例在无指征情况下延长抗

菌药的使用疗程遥
通过加强围手术期抗菌药物临床应用管理袁优

化抗菌药物临床应用结构袁提高抗菌药物临床合理

应用水平袁规范抗菌药物临床应用袁有效监测细菌耐

药尧针对抗菌药物临床应用中存在的突出问题袁采取

标本兼治的措施加以解决袁完善抗菌药物临床应用

管理有效措施和长效工作机制袁促进抗菌药物临床

合理应用能力和管理水平持续改进遥
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