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� � [摘要 ] � 目的 � 测定不同产地仙茅中仙茅苷和仙茅苷乙的含量, 以期为仙茅药材生产和临床应用提供科学的依据。方

法 � 根据仙茅在我国的地理分布特点,采集 12个不同地区产仙茅药材,并收集了 6个商品药材 ,应用 H PLC�DAD技术测定仙

茅苷和仙茅苷乙的含量。结果 � 不同产地的仙茅药材、采集药材和商品药材间仙茅苷和仙茅苷乙的含量存在较大差异。 12

个采集样品中, 仙茅苷的含量范围为 0. 028% ~ 0. 538% , 仙茅苷乙的含量范围为 0. 103% ~ 0. 330% ; 6个仙茅商品药材中,仙

茅苷的范围为 0. 161% ~ 0. 733% ,仙茅苷乙的含量为 0. 033% ~ 0. 123% , 商品药材中仙茅苷相对含量明显高于采集样品。结

论 � 不同地区产仙茅药材中仙茅苷和仙茅苷乙的含量不同,表明仙茅药材的品质可能与地理位置、气候、采收时间、生长年限

和加工、贮藏等因素有关。
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Simultanous determ ination of curculigoside and curculigoside B in the rh izom e

ofCurculigo orchioides from different regions by HPLC�DAD
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[ Abstract] � Objective� To determ ine the conten t of curculigoside and curcu ligoside B in the rh izom e o fCurculigo orchioid es

from d ifferent reg ions, and prov ide sc ientific basis for production and c linical applica tion o f thesem edicina lm ater ials. Methods� Ac�

cording to the character istic o f geog raph ica l distribution ofCurculigo orchio ides, 12 m ed icina lm ater ia ls from different locations as w e ll

as 6 comm erc ia lm ed icina lm ate rials w ere co llected. Them ethod o fH PLC�DAD w as used to determ ine the conten t o f curcu ligoside and

curcu ligo side B. Resu lts� There have significant var ie ties in the content o f curcu ligo side and curculigos ide B am ong 12 co llected Cur�

culigo orchioid es sam ples and 6 comm ercial med ic inal ma teria ls. F or co llec ting sam ples, the con tent o f curcu ligoside and curcu ligos ide

B we re 0. 028% ~ 0. 538% and 0. 103% ~ 0. 330% respec tive ly. For commerc ia l sam ples, the content o f curcu ligoside and curculigo�

side B w ere 0. 161% ~ 0. 733% and 0. 033% ~ 0. 123% , respec tive ly. The conten ts o f curculigoside w ere higher in comm ercia l sam�

p les than in co llecting samp les. Conclusion� There have sign ificant varieties in the conten t o f curculigoside and curcu ligoside B in 12

co llected Curculigo orchioid es sam ples wh ich indicated that the qua lity o fCurculigo orch ioides m ay be re la ted w ith geographic lo ca tion

where it grow s, c lim a tes, g row ing and co llecting tim es, and them ethod o f process and storage.
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� � 仙茅为常用中药, 来源于石蒜科植物仙茅 Cur�
cu ligo orchioides Gaertn. 的根茎,具有补肾助阳、益精

血、强筋骨和行血消肿的作用, 用于肾阳不足、阳痿

遗精、虚痨内伤和筋骨疼痛等病症
[ 1]
。研究表明仙

茅的化学成分主要有皂苷、酚及酚苷和木脂素类化

合物
[ 2~ 5]
。药理学研究发现仙茅具有补肾壮阳、保

肝、降血糖和抗骨质疏松等作用
[ 6~ 9 ]
。仙茅在我国

资源丰富, 主要分布于四川、云南、贵州、广西等省

区。生长在不同地区的中药材,由于地理位置、气候

和土壤等生长环境的影响, 其化学成分的组成和含

量常存在较大的差异,直接影响临床用药的安全有

效。为了更好的控制药材质量, 本文采用高效液相

色谱法测定了不同产地仙茅及商品药材中仙茅苷和

仙茅苷乙的含量, 以期为仙茅药材的质量评价提供

方法学基础和科学依据。

1� 仪器和试剂

1. 1� 仪器 � Ag ilent 1100系列高效液相色谱仪, 包

括四元泵、手动进样器、二极管阵列检测器 ( DAD )、

柱温箱、真空脱气机, Chemstation10. 2工作站, 色谱

柱: E clipse XDB C18 ( 4. 6  250mm, 5�m ), BP211D

十万分之一天平 (德国 Sartor ius公司 )。

1. 2� 试剂 � 仙茅药材由作者采集或购买于重庆、云
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南、贵州、广西等地区。对照品仙茅苷和仙茅苷乙均

从仙茅中分离制备,结构经 UV, IR, M S, NMR鉴定。

化合物经 HPLC检测纯度均达到 98% 以上。醋酸

(分析纯,上海国药化学试剂集团 ) ;乙腈 (色谱纯,

美国 Fisher Scien tific) ;水 (杭州娃哈哈纯净水 )。

2� 方法与结果

2. 1� 色谱条件 � 色谱柱: Ec lipse XDB C18, 4. 6 mm

 250mm, 5 �m; 柱温: 30 ! ; 流动相 � 0. 1%醋酸

( A ) �乙腈 ( B ), 梯度洗脱 92% A ~ 8% B ( 0 ~ 12

m in) , 90% A~ 10% B ( 12~ 35 m in), 80% A ~ 20% B

( 35~ 50m in) , 70% A ~ 30% B ( 50 ~ 65 m in) ; 流速

0. 7 m l/m in;检测波长: 280 nm,在上述色谱条件下

仙茅苷乙和仙茅苷的保留时间分别为 12. 664 m in

和 44. 618m in,见图 1。

图 1� 对照品 ( A )和样品 ( B)的 H PLC色谱图

1�仙茅苷乙; 2�仙茅苷

2. 2� 对照品溶液的制备 � 分别精密称取仙茅苷和

仙茅苷乙对照品 9. 6 mg和 10. 2 mg,置于 25 m l量

瓶中, 加入少量 20%甲醇超声溶解, 完全溶解后加

入 20%甲醇至刻度,摇匀,作为贮备液。

2. 3� 供试品溶液的制备 � 仙茅药材 22~ 25 ! 自然

风干, 粉碎后过 2号筛,精密称取药材粉末 500 mg,

置 250m l烧瓶中,加入 50 m l甲醇水浴加热回流提

取两次,每次 2 h,合并滤液, 50 ! 水浴蒸干,用 20%

甲醇超声溶解置于 10 m l容量瓶中, 通过 0. 45 �m

滤膜, 滤液置于棕色样品瓶中, 作为供试品溶液。

2. 4� 方法学考察

2. 4. 1� 线性关系 � 精密吸取仙茅苷和仙茅苷乙对

照品溶液各 0. 05、0. 2、0. 4、0. 6、1. 0、1. 5和 2. 0 m l

于 10m l容量瓶中, 20%甲醇定容至刻度得到不同

浓度的混标溶液,在上述色谱条件下测定峰面积,以

峰面积 ( Y )对浓度 ( X )进行回归分析, 计算回归方

程为:仙茅苷 Y= 0. 314 6X - 3. 095 1, R
2
= 0. 999 7,

线性范围: 38. 4~ 1 536 ng; 仙茅苷乙 Y= 0. 809 9X

+ 5. 119 2, R
2
= 0. 999 5, 线性范围: 40. 8~ 1 632 ng,

线性关系均良好,可用于药材含量测定。

2. 4. 2� 精密度试验 � 取中间浓度的混合标准品溶

液,连续进样 5次, 在上述色谱条件下测定峰面积,

仙茅苷峰面积 RSD为 1. 23%,仙茅苷乙峰面积 RSD

为 3. 15% ,表明此法重复性良好。

2. 4. 3� 重现性试验 � 精密称取采于四川省攀枝花

市米易县仙茅药材粉末 500mg,共 5份,按 2. 3项下

操作, 在上述色谱条件下进行测定,结果仙茅提取液

中仙茅苷和仙茅苷乙浓度的 RSD分别为 1. 04%和

0. 86%。

2. 4. 4稳定性试验 � 取四川省攀枝花市米易县仙茅
药材提取液溶液,分别于当天 0、2、4、8、12和 24 h

进行测定, 仙茅苷峰面积 RSD为 1. 59% ,仙茅苷乙

峰面积 RSD为 3. 49%, 表明此法稳定性良好。

2. 4. 5回收率试验 � 精密称取一定量已知含量的样

品,分别精密加入仙茅苷和仙茅苷乙标品适量,按 2. 3

项下操作,在上述色谱条件下进行测定,计算回收率,

仙茅苷和仙茅苷乙的平均回收率分别为 97. 6%和

98. 2% , RSD分别为 2. 54%和 2. 81% (表 1)。

表 1� 回收率实验结果 ( n= 6)

样品含量
( ng)

加入量
( ng)

测定值
( ng)

回收率
(% )

平均回收率
(% )

RSD%

( n= 6 )

仙茅苷

522. 7 153. 6 678. 9 101. 7

522. 7 153. 6 675. 4 99. 4

392. 5 230. 4 611. 3 95 97. 6 2. 54

392. 5 230. 4 615. 8 96. 9

261. 1 307. 2 559. 3 97. 1

261. 1 307. 2 554. 2 95. 4

仙茅苷乙

121. 5 153. 6 280. 3 103. 4

121. 5 153. 6 268. 5 95. 7

91. 1 230. 4 319. 4 99. 1 98. 2 2. 81

91. 1 230. 4 315. 9 97. 6

40. 5 307. 2 335. 6 96. 1

40. 5 307. 2 339. 5 97. 3

2. 5� 样品测定 � 分别取对照品和供试品溶液,在上
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述色谱条件下进行测定, 以外标法计算样品中仙茅

苷和仙茅苷乙的含量。结果如表 2所示, 12个采集

样品中,仙茅苷的含量范围为 0. 028% ~ 0. 538% ,

以云南峨山的含量最高; 仙茅苷乙的含量范围为

0�103% ~ 0. 330%, 以云南宜良的含量最高; 6个仙

茅商品药材中, 仙茅苷的范围为 0. 161% ~

0�733%, 以购于吉林的商品药材含量最高;仙茅苷

乙的含量为 0. 033% ~ 0. 123%, 以购于云南的商品

药材含量最高。商品药材中仙茅苷含量明显高于采

集样品。

表 2� 不同产地仙茅中仙茅苷和仙茅苷乙的含量

序

号
药材采购地点

仙茅苷含量

(% )

仙茅苷乙

含量 (% )

1 重庆市壁山县清杠乡 0. 161 0. 124

2 重庆市巴南区石龙镇 0. 035 0. 103

3 四川省眉山市彭山县江口镇 0. 306 0. 233

4 四川省乐山市峨眉山市峨山镇 0. 045 0. 159

5 四川省宜宾市宜宾县泥溪镇 0. 126 0. 163

6 四川省攀枝花市米易县攀连镇 0. 075 0. 143

7 云南省昆明市宜良县九乡 0. 015 0. 330

8 云南省曲靖市罗平县板桥镇 0. 069 0. 232

9 云南省文山州文山县追栗街镇 0. 028 0. 263

10 云南省红河州屏边县县城 0. 102 0. 186

11 云南省峨山县双江镇 0. 538 0. 311

12 广西省靖西县 (广西植物园栽培 ) 0. 038 0. 147

13 购于重庆市九龙坡区 0. 728 0. 037

14 购于云南省昆明市 0. 351 0. 122

15 购于上海市杨浦区 0. 733 0. 059

16 购于吉林省长春市 0. 234 0. 033

17 购于河南省洛阳市 0. 161 0. 091

18 购于山东省临沂市 0. 186 0. 123

3� 小结和讨论

通过测定不同产地仙茅中仙茅苷和仙茅苷乙的

含量, 发现仙茅药材中仙茅苷和仙茅苷乙含量差异

较大。本研究所采集的仙茅样品分布于东经

102�06∀~ 106. 87∀、北纬 23. 15∀~ 30. 11∀、海拔 315

~ 1 850 m的生境中, 且由于地貌的不同,四川盆地

和云贵高原有着不同的气候特征, 从而导致不同产

地的仙茅中仙茅苷和仙茅苷乙含量差异较大。

不同地区产仙茅及采集样品和商品药材间, 仙

茅苷和仙茅苷乙含量存在较大的差异。仙茅作为一

种多年生草本植物,其根茎化学成分的形成和积累

不仅与生长地区的地理位置和气候条件有关, 还可

能受到采收年限、采收时间和加工、贮存等因素的影

响, 提示我们对仙茅药材进行品质评价,应对上述因

素进行综合考虑, 以确保临床用药的安全有效和质

量可控。这一结果也为仙茅药材的 GAP种植提供

了一定的参考资料。
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