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�� � � 一 � � � � 年对 � �� � 例住院病人均采用抗精

神病药物进行治疗
,

其中 �� 例出现癫痈大发作
,

包

括服氯丙嗦 � 例
,

氯氮平 � 例
,

丙咪嗦等三环类抗抑

郁剂 �� �� �� 例
。

�� 例精神药物所致的癫痈患者
,

男 � � 例
,

女 � 例
,

年龄 � � � � � 岁
,

平均年 龄 � �
�

�

岁
。

临床诊断精神分裂症 �� 例
,

躁狂症 � 例
,

抑郁

症 � 例
,

均无器质性及神经科疾患
,

体检及实验室常

规检查均正常
,

既往健康
,

无癫痈及其他抽搐发作

史
,

亦无该类疾病阳性家族史
。

� 方法与结果

感性增高川
,

本文 � 例氯丙嗦所致的癫痈发作时
,

除

� 例 日用 量 为 � �  � � 外
,

其 余 � 例 日用 量 均 为

� � � � � 以下的低剂量
,

癫痈 发生率 为 �
�

�� �
,

与文

献报道相似
� 〕

。

已知癫痛的发生与杏仁核有关
一

�
一

,

因特殊 电极

耐药可描记到杏仁核和海马处的发作性棘波
,

摘除

精神性癫痈患者病灶侧杏仁核
,

可见棘波消失
,

自动

症发作消失
,

氯丙嗦可引起杏仁核的发作性放 电活

动显著加强
,

当剂量加大
,

杏仁核发作波波及皮层运

动区
,

即可出现癫痈样发作
,

这与小剂量氯丙嗦增高

戊四哇的痉挛阂
,

大剂量减低痉挛阂的观察是一致

的
。

据研究 �‘ �
,

氯氮平能直接作用于边缘叶
,

其能

影响杏仁核 � � 神经元终末端
,

产生一系列冲动效

应
,

同时还调节了 乙酞胆碱
,

特别是其 � 样作用 的

功能
。

三环类抗抑郁药对 � � � 的作用较为复杂
,

随

剂量而不同
,

其诱发癫痈率大约为 �� 一 � �
,

并认

为在治疗开始后 � 周出现的抽搐
,

可能与病人本身

有关
,

如敏感性较高等
,

而 � 周后发生的抽搐与剂量

大有关
。

我们 � 例 三环类抗抑郁药所致的癫痈
,

均

发生在较大剂量 � 个月 以后
,

符合文献报道〔’〕。

精神药物所致癫痈有一定危险
,

应予重视
,

但处

理得当
,

及时减量停药
,

对病情无重大影响
。
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� �� � 病例均为单用或联用抗精神病药
。

其 中

�� 例为单用抗精神病药物致抽搐发作
。

� �� 例联合

用药或合并电休克胰 岛素等治疗
,

均未出现抽搐发

作
。

用氯丙嗦治疗 的 � �� 例中
,

癫痈发作 � 例
,

占

�
�

� � �
,

发作 时 日剂量 分别为 �� �
、

�� �
、

�� �
、

� � �
、

�� �
、

� � �
、

� � � � �
,

平均为 � �  � � � �
,

癫痈发作 出现在

用药后的 �
、

�
、

�
、

�
、

��
、

� �
、

� � �
。

氯氮平治疗的 � � �

例中癫痈发作为 � 例
,

占 �
�

�� �
,

氯氮平 日剂量分

别 为 � �
、

�� �
、

�� �
、

��  
、

�� �
、

�� �
、

� � � � �
,

平 均 为

�� � � � � �
,

癫痈发作 于第 �
、

�
、

�
、

�
、

�
、

� �
。

� �  例 为

三环抗抑郁药治疗者
,

癫痈发作 � 例 占 �
�

�� �
,

出

现在第 � �
、

� �
、

� �
、

� � �
,

平均 日剂量为 � � � � �
。

�� 例

癫痈发作患者
,

在第 � 次发作后既用苯妥英钠
、

安定

等抗癫痈药物治疗
,

逐渐停用原抗精神病药物
,

癫痈

抽搐未再出现
。

抽搐发作后
,

所有病人立即行脑 电

图检查
,

结果为高度异常
,

符合癫痈大发作诊断
。

� 讨论

抗精神病药物所致的癫痈发作已引起临床高度

重视
,

酚唆嚓所致的癫痈早有人报告
,

高浓度时可 以

阻断抽搐发作
,

低剂量时则能使多数癫痈发作的敏
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