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我院 � � � � 一 � � � � 年口服降血糖药物利用分析
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摘要 目的
� 了解本 院 � 年来 口服降血糖药的使用情况

。

方法
�对本 院 � � � � 年

一 � ��� 年 口服降血糖药的用

药金额
、

用药频度
、

日均药费及用药金额与用药人次的 同步性等方面进行统计分析
。

结果
�
金额排在前 � 位

分别是阿卡波糖
、

格列毗嗓
、

格列喳酮 �� � � � 排在前 � 位分别是格列毗嗓
、

二 甲双孤
、

阿卡波糖
。

阿卡波糖

与格列喳酮 � 年来 日均费用均明显高于其它药物
。

格列齐特 � 年来的购药金额与用 药人次同步
。

结论
�通

过药物利用分析
,

为临床合理用药提供参考
。

关键词 降血糖药 �� � �
� � 药物利用
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糖尿病在我国已成为常见病和多发病
,

它会引 �
�

� 方 法 �,� 采用 � � � 推荐 的 限 定 日剂 量

起许多并发症
,

如高血压
、

冠心病等
。

目前
,

降血糖 � � � � � 分 析方 法 得 到 � � � 值
,

计算 � � � 数

药种类较多
,

如何选择安全
、

有效
、

经济的药物
,

合理 � � � �
�

�
二
某药品的使用总量� � � � 值

,

它可直观地

利用医药卫生资源
,

让病人获得最佳治疗效果
,

是一 反映出该药品的用量及用药频度 � 即用药人次 �
。

个重要 的研究课题
。

本文就我院近年来临床应用 口 � � � � 越大
,

反映患者对该药物的选择倾向越大
。

服降血糖药物情况进行调查分析
,

旨在为临床用药 日均 费 用
�
某药品 的使 用 总金额� 该药的

提供参考
。

� � � �

� 资料与方法 对每种药品的购药金额和 � � � � 分别排序
,

并

�
�

� 资料 对本院 � ��� 年 一 ��� � 年各种 口服降 计算购药金额序号与 � � �
,

序号的比值
。

比值接近

血糖药的消耗数量
、

价格及规格进行统计
。

采用 �
�

�
,

表明同步较好
,

反之
,

则差 �� 
。

� � � 推荐的限定日剂量 � � � � �分析方法
,

参照《临 � 结果

庆用药须知 ���
’〕

,

《新编药物学》�第 �� 版 ��
� 」及临 �

�

� 口服降糖 药金额排序 �见表 ��

床实际用量
,

设定各药的 � � � 值
。
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表 2 2000 年
一 2 0 02 年各种 口服降血糖药物用药频度和排序

2000 年 200 1 年 200 2 年

药 品 购人量 D D D s

序号
购人量

(g )

[) D D s

(万个 )
序号

购人量
序号

(g) (万个)

阿卡波糖

二甲双肌

格列毗嚓

格列哇酮

格列齐特

甲苯磺丁脉

格列苯脉

个

74

110 336 139126 199828

D D D s

(万个)

14
.
08

13
.
32

11030

50999

7
.
36

6
.
0 1

4
.
98

4
.
65

3
.
40

2
,

6 8

2 3 2 5 6

9

.

8 1

9

.

2 8

7

.

3 5

6

.

4 2

5

.

9 9

1

.

5 5

1

.

8 6

1 4 2 5 5 9

,

5 0

7 3 0 1 8 1 1

1
3 4 8 2 8

.

4 3

1 8 7 3 2 1

.

2 5

1 1 1 1

.

4 8

2

.

3
口服降糖药 日均费用 比较(见表 3)

表 3 2000 年
一 2 0 02 年各种 口服降糖 药

日均费用比较(元
·

d

一 ’

)

药名 2(叉又)年 200 1年 200 2 年

阿卡波糖

格列哇酮

格列毗嚓

格列齐特

二甲双孤

甲苯磺丁脉

格列苯脉

8
.
95

5
.
65

3
.
42

3
.
30

3
.
30

0
.
29

(j
.
15

8
.
95

5
.
39

3 42

3
,

3 0

3

.

2 3

0

.

2 7

0

.

1 5

8

.

5 5

4 8 吕

2
.
5 3

3
.
19

0
.
8 7

0
.
2 1

0
.
1 1

2

.

4 购药金额序号与 D D D
S
序号比值(见表 4)

表 4 购药金额序号与 D D D
、

序号比值对比

金额序号/D D D
S
序号

一 2 00 0 年 200 1年 200 2 年

阿卡波糖 0
.
33 0

.
33 0

.
33

格列哇酮 0
.
75 0

.
50 0

.
40

甲苯磺丁脉 1
.
00 0

.
86 0

.
86

格列齐特 1
.
00 1

.
00 1

.
00

格列苯脉 1
.
00 】

.
17 1

.

67

二甲双脏 2
.
00 2

.
00 2

.
50

格列毗嚓 2
.
00 3

.
00 3

.
00

3 讨论

3
.
1 由表 1

、

表 2 可 以看出
,

我院每年 口 服降血糖

药的用量都在大幅增加
,

这与我国糖尿病病人数量

增加基本一致
,

在 表 l 中
,

2 0
02 年用药金额增加 幅

度较小的原因是 2002 年 1 月我省物价部门对多种

药品进行调价有关
,

且有些药品调价幅度相当明显
,

如二甲双肌由 25
.
85 元调价 至 6

.
% 元

。

其购药金

额由2001 年的 29
.
97 万元降至 11

.
59 万元

,

但从表
2 中可以看出二甲双肌的 D D D

、

由 20 01 年 的 9
.
28

万个增加至 13
.
32 万个

,

增加幅度相当明显
。

、

从 分

析结果得知
:
金额排在前 3 位分别是阿 卡波糖

、

格列

毗嗦
、

格列 喳酮 ;D D D
、

排在前 3 位分别是格 列 毗

嗦
、

二甲双肌
、

阿卡波糖
。

3

.

2 从表 3 中我们可以看到
:7 种药物的 日均费用

高低相差悬殊
,

其中 日均费用最高的阿卡波糖 (拜

糖平 )高出 日均费用最低的格列苯脉近 60 倍
。

3 年

来超过均值的主要 为阿卡波糖 (拜糖平 )和格列喳

酮(糖适平 )
,

说明这两种药物的价格明显高于其它

药物
。

日均费用将 日益受到医院
、

病人和医疗保险

部门三方面的密切关注
,

特别是糖尿病患者需长期

用药
,

价格 因素相 当重要
。

医生和病人可 以根据 日

均费用的高低来选择药物
,

而医疗保险部门则可根

据 日均费用制定药品的报销范围
。

3

.

3 从表 4 可以看出
,

本院的7 种 口服降糖药的序

号比介于 0
.
33 一

3

.

0 0 之间
,

其中格列齐特 3 年来购

药金额序号与 D DD
,

序号的 比值均为 1
,

说明该药的

购药金额与用药人次同步
,

价格适中;阿卡波糖和格

列喳酮 3 年的序号 比均小于 1 ,

尤其是阿卡波糖的

序号 比更小
,

表明该药的用药人次偏少
,

购药金额偏

高
,

属比较昂贵的药物
,

印证了表 4 得出的结论
。

3

.

4 口服降血糖药按其化学结构可分为磺酞脉类
、

双肌类和葡萄糖营酶抑制剂
。

本院所用的 7 种降血

糖药中属磺酞脉类的有
:
格列齐特

、

格列毗嗓
、

甲苯

磺丁脉
、

格列哇酮和格列苯脉
,

属双肌类的有二甲双

肌
,

属葡萄糖营酶抑制剂的有阿卡波糖
。

这 7 种降

血糖药中
,

有 5 种为磺酞脉类
,

可见口服降血糖药中

引类药物应用较为广泛
〔
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