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服
�
含钙食物如牛奶

、

乳酸
、

维生素或含铁矿物质
、

制 如
�
苯乙阱

、

苯环丙胺等
。

这些药有严格的饮食

酸剂
,

因为它们能显著降低药物浓度 �与含有咖啡因 限制
,

因此应在医生 的指导下服用
。

当服用单胺氧

的食物�如咖啡
、

可乐
、

茶
、

巧克力 �同服能增加咖啡 化酶抑制剂同时食用含酷胺的食物和酒类会导致血

因水平
,

致人兴奋或神经质
。

四环素不能与奶制品 压快速升高
,

甚至致命
。

含酪胺的食物包括
� 干酪

、

及含铁的维生素和制酸剂同服
,

因为它们能影响药 乳酸
、

酸奶 �牛肉
、

鸡肝
、

香肠
、

腊肠
、

牛餐肉
、

鱼子酱
、

物的疗效
。

抗真菌药如氟康哇
、

灰黄霉素
、

酮康哇
、

干鱼 �香蕉
、

葡萄干
、

酵母提取物 ���� �� �� �� �� �
�
�

、

泡

伊曲康哇
,

服药期间禁止食用奶制品 �如牛奶
、

奶 菜
、

酱油
、

豆酱 �蚕豆
、

人参
、

含咖啡因的食物
。

酷
、

乳酸
、

冰淇淋 �
,

或者是制酸剂
。

� 甲硝哩
、

酮康 药品说明书是指导患者用药的参考
,

对于非处

哇在服用该药至停用后 �� 内禁止饮酒以及含有酒 方药 � ���� 来说
,

更是患者了解药品信息的主要来

精的药物和食物
。

酒精能引起恶心
、

呕吐
、

腹部痛性 源
,

且是患者安全用药的主要依据
,

因此建议非处方

痉挛
、

头痛和面部潮红
。

药品的说明书应详细说明药品与食物的配伍禁忌
,

� 单胺氧化酶抑制剂 便于患者掌握用药常识
。
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槐花为豆科植物 ��� 加�� 脚�� ��� �
�

的干燥花及

花蕾
,

为《中国药典》� ���� 版
,

一部 � 所收载
,

其鉴

别方法采用薄层色谱法
,

鉴别其中的有效成份芦丁
。

药典法〔‘�展开
、

显色后
,

置紫外光灯下检视
,

供试品

与对照品色谱
,

仅显示芦丁的荧光斑点
,

提供信息量

少
。

我们采用展开后置碘蒸气薰蒸 �� �� 显色
,

可清

晰显示槐花中的芦丁
、

懈皮素等七个斑点
,

可更好地

用于鉴别槐花中药材及其制剂
。

� 仪器与试剂

硅胶 � 板 � 青岛海洋化工厂 � �芦丁
、

榔皮素对

照品 � 中国药品生物制品检定所 � � 自制碘蒸气室

� 取小烧杯 �个
,

置结晶碘 � �
,

放置长方体标本缸底

部
,

密闭 �� � �� 即可使用 � �其它试剂均为分析纯
。

� 方法与结果

�
�

� 对照品溶液的制备

取芦 丁
、

榭皮素对照 品
,

各加甲醇制成 �� �
·

� � 一 ‘

溶液
,

作为对照品溶液
。

�
�

� 供试品溶液的制备

取槐花 的 花及 花雷粉末各 �
�

�� ,

加 甲醇各

�� � �
,

超声提取 �� � ��
,

过滤
,

滤液分别作为供试品

溶液
。

�
�

� 鉴别

依照薄层色谱法 � 中国药典 ���� 版一部附录��
� 页 �试验

,

吸取上述供试品溶液和对照品溶液各 �

一 �� 林�
,

分别点于同一硅胶 � 薄层板上
,

以醋酸乙

醋
一

甲酸
一

水 � � � � � �� 为展开剂
,

展开
,

取出
,

晾干
,

置碘蒸气中熏蒸 � � �� 后取出
,

在日光下检视
,

在供

试品与对照品色谱中
,

在与对照品相应的位置上
,

分

别显相同黄色光斑点
。

� 讨论

从实验结果的薄层色谱图可见
,

原药典法展开

显色后
,

仅有一个芦丁斑点
,

提供信息量少
,

仅能反

应含芦丁类中药材所具有的
“

共性
” ,

不能确证一定

是槐花
。

采用碘蒸气熏蒸后
,

可同时显示 出 � 个斑

点
,

可作为槐花的色谱指纹图谱
,

能较全面的反映出

槐花的
“

个性
”

特征
,

为槐花及含槐花制剂定性鉴别

提供较多的信息
。

碘蒸气熏蒸后
,

芦丁及棚皮素黄色斑点可稳定

�� � 不变
,

其它斑点随着碘的挥发
,

颜色逐渐变浅
,

但重新薰蒸后又可明显显色
。
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