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当归等中药及其主要成分对高压氧

致急性氧中毒预防作用的实验研究
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摘要 实验测定了小鼠氧惊厥发生的潜伏期和惊厥后肺
、

脑组织中 ��� 的活性
,

结果表明当归
、

纹股

兰
、

三七对高压氧致急性氧中毒有一定的预防作用
,

且当归中成分阿魏酸的预防作用相对突出
。

关键词 中药 �氧惊厥 �预防作用

急性氧中毒严重危害人体健康
,

主要表

现为惊厥
,

大发作时呈持续抽搐状态
,

与临床

癫痛大发作相似
,

它是临床高压氧治疗
,

氧气

潜水作业和吸氧减压过程中容易发生的一种

疾病
。

目前对于这一疾病
,

还未见易于操作

的预防措施
。

按中医理论
,

氧 中毒属外界急性致病因

素所致
,

因此
,

要延缓氧中毒发生
,

减轻中毒

因素对机体的损害作用
,

首先要提高人体的

正气
,

所谓
“

正气存内
,

邪不可干
” 。

在我国中

药宝库中
,

有许多中药可以增强人体的抗应

激能力
,

并且可 以 提高超 氧化 物歧 化酶

���� �活性�
‘〕。 本文在以前工作的基础上

,

进一步确证当归
、

三七
、

绞股兰对高压氧致急

性氧中毒的预 防作用
,

并探讨它们发挥作用

的主要成分
。

一
、

实验材料

�一 �实验动物

�� � 纯系小白鼠
,

体重 �� 士 � �
,

随机分为

� 组
,

每组 �� 只
。

�二 �仪器

�� 
一 � � � 紫外分光光度仪 �岛津公司 �

,

高压氧舱�第二军医大学潜水生理教研室 �

�三�药材水煎液制备

称取当归 �� �
,

绞股兰 �� �
,

各加水浸泡

��
,

煎煮 ��
,

倒出煎液
,

过滤
,

药渣加水再煎

煮 ��
,

重复 � 次
,

合并滤液
,

浓缩至 ��� 时
。

称取三七根粉 �� �
,

加水 ��� � 配成混悬液
。

称取阿魏酸钠 �将阿魏酸与 �� � � 完全反应

制得 ���
,

溶于 ���
����蒸馏水中

,

得阿魏酸钠

溶液
。

称取绞股兰皂贰 �
�

� �
,

溶于 �田祖 蒸

馏水中
,

得绞股兰皂贰溶液

二
、

方法与结果

取小鼠
,

设空 白组
、

对照组和给药组
,

给

药组按 。
,

�� 耐 水煎液� � 体重 口服灌胃
,

空白

和对照组按 �
�

�� � 蒸馏水� � 体重灌胃
,

每天

一次
,

共 �� 天
,

第 �� 天将对照组和给药组小

鼠放 人 高 压 氧舱 中
,

通 以 ��� � 纯 氧至

��� ��,�
,

保持氧气持续通风
,

至小鼠惊厥大发

作为止
,

记录从达到 ��� ��� 开始至惊厥发生

时的时间
,

取 出小鼠
,

将空 白组
、

对照组和给

药组小鼠断头处死
,

取肺和脑组织
,

用生理盐

水洗净
,

吸干水分
,

称重
,

用生理水配成 �� �

组织匀浆
,

�创刀�� 而
�
离心 �� 而

� ,

取上清液
,

用改良邻苯三酚法测 � � � 活力 �� 
,

用 �� �� �

酚法测肺和脑组织中蛋白质含量 �� 
,

求得每

毫克蛋白中 ��� 活力
,

结果见表 �
,

表 ��

表 � 小 鼠氧惊厥潜伏期 �
� 士 ��

分组 剂量�� 生药� 掩
�

��
�

� 潜伏期�口访�

对照 一 ��
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表 � 小鼠氧惊厥后肺
、

脑组织中 ��� 活性 �
� 士 �

�
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剂量
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�

��
�

�

��� 活性��� ��
�
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三
、

讨论

本实验结果显示中药当归
、

三七
、

绞股兰

均可明显延缓氧惊厥的发生
,

特别是当归中

成分阿魏酸钠的延缓作用相对突出
。

也有报

道表明阿魏酸钠可对抗急性氧中毒引起的动

物死亡和明显抑制脂质过氧化反应所致血浆

中丙二醛浓度升高 �� 
。

这提示当归的抗急性

氧中毒作用主要来自阿魏酸钠
。

对于急性氧 中毒的机理
,

目前有关 自由

基的研究较多
,

认为在高压氧环境下
,

体内产

生过量的 氧自由基 �如 街
·

�
,

超 出 了酶 �如

��� �的清除能力
,

使体内与氧化还原有关酶

直接或间接抑制或灭活
,

最后使中枢神经系

统功能紊乱而发生惊厥�’�
。

而关于高压氧中

毒与 ��� 的相关性
,

以前报道的结果并不一

致〔�
一幻 。

本实验中发现
,

药物虽 可以明显延

长惊厥潜伏期
,

但惊厥后与氧惊厥有密切关

系的肺
、

脑组织中 �� � 活性与对照组无显著

性差异
。

这可能与取样测定 的时间有关
,

也

可能与氧自由基有多种形态有关
。

药物是否

通过影响 �� � 活性而延缓氧惊厥的发生还

有待进一步探讨
。
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