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中药制剂对扁平挽的疗效

郭随章 薛志军
’
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摘要 本文作者综述中药制剂
,

如中药的配剂
、

煎液
、

洗液
、

合剂
、

冲剂
、

片剂以及注射剂等对扁平虎治疗

而取得的疗效
。

关键词 扁平扰治疗 � 中药配剂 � 中药煎液 � 红花饮 �复方大青叶合剂 � 柴胡注射液

扁平统临床表现为好发于手背和颜面的

帽针头至扁豆大小扁平丘疹
,

多数散在
,

呈正

常皮色或微带棕色
,

中医称之为
“

扁痕
” 。

中

药制剂治疗扁平沈
,

取得较佳疗效
,

现综述如

下
。

一
、

中药配剂

刘文礼等�
‘〕用山豆根

、

香附
、

百部
、

木贼

各 �� �
,

研碎后加人 �� �酒精 �以刃����中
,

浸泡

��� 后过滤
,

取其上清液加人 �� � 月桂氮哇

酮
,

分装 ���� 记� 瓶 �用时用棉签沽药涂擦于疵

体表面
,

早晚各 � 次
,

涂擦至皮损部微红或灼

痛感为度
,

结果 在治疗 �� 例扁平疵患者 中
,

痊愈 �� 例���
�

�� � �
,

显效 � � 例���
�

�� � �
,

好转 � � 例�� �
�

� � � �
,

无效 �� 例���
�

� � � �
,

总有效率为 ��
�

�� �
,

比对 照组阿昔洛韦霜

��
�

� � 的总有效率高
。

二
、

中药煎液

钱龙宝等图用木贼草
、

制香附各 �飞
,

加

水 �《�义��
,

煎 至 �印�� !
,

冷却至 温 热 ���
�

�� ℃ �后
,

用此 药擦洗皮 损部 位 巧而� ,

�� �
,

�� � 为 � 疗程
。

结果 �� 例扁平优患者经治愈

的有 �� 例�� 
�

�� � �
,

显效 � 例 ���
�

�� � �
,

好

� 江苏省南通市医药采购供应站 南通 � �团肠

转 � 例 ��
�

� � � �
,

总有效率为 ��� �
。

三
、

洁尔阴洗液

石年等「’〕用四川成都恩威制药有限公司

产的洁尔阴洗液【���� 卫药准字 � 一 �� 号 �其

主要成分是蛇床子
、

艾叶
、

独活
、

石营浦
、

苍术

等〕涂擦疵体表面
,

�� �
,

约 � 一
�� 后有痴形

成
,

反复涂擦
,

��� 为 � 疗程
,

结果经治的 ���

例扁平疵患者中痊愈 �� 例��
�

�� � �
,

显效 ��

例���
�

� �� �
,

好转 � � 例 �� �
�

� � � �
,

无效 ��

例 ���
�

�� � �
,

总有效率 ��
�

�� �
。

四
、

复方大青叶合剂

夏文华等闭给 ��� 例扁平庆患者 口服复

方大青叶合剂
,

�� �
方次

,

���
,

并将药液外擦患

者
,

� ��
,

结果治 愈 �肠 例 �� �
�

�� � �
,

显效 � �

例��
�

� � � �
,

有效 �� 例���
�

�� � �
,

无效 �� 例

��
�

�� � �
,

总有效率为 ��
�

�� �
,

比 口 服乌洛

托品的对照组总有效率 � � � 高
。

五
、

红花饮

李维 �� 用开水泡红花 ���岁�� 代茶饮�至

无色弃去 �
,

治疗扁平疵
,

�� � 为 � 疗程
,

一般

口服 � 一 � 个 疗程
,

结果 � �� 例 中痊 愈 �� �

例
,

无效 �� 例
,

治愈率为 � �
�

�� �
,

在服药过

程中感觉局部发红
,

发热
、

微痒
,

其它均正常
。

六
、

云芝肝泰冲剂
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宛树军等�� 用云芝肝泰冲剂治疗儿童扁

平统
,

�岁次
,

�� �
,

连服 �� 。 为 � 疗程
,

结果治

疗 � � 例
,

治愈 �� 例 �� �
�

� � �
,

有 效 �� 例

�� �
�

�� � �
,

无效 � 例 ��
�

� � � �
,

总有效率为

卯
�

�� �
,

比板兰根注射液对照液组的总有效

率 ��
�

� � 高
。

七
、

平消片 �胶囊 �

唐亚娟等叫用西安国药厂生产的中成药

平消片�胶囊�
,

口服治疗典型的扁平疵
,

� 片

� 次
,

�� �
,

�� � 为 � 疗程
,

共 � 个疗程
。

结果 ��

例中痊愈 �� 例 ���
�

� � �
,

显效 �� 例��� � �
,

有效 � 例 ��
�

� � �
,

无效 �� 例 �� 
�

� � �
。

治

愈率 ��
�

� �
,

总 有效率 �� �
,

比对照组聚肌

胞的治愈率 � � 和总有效率 �� � 高
。

平消片

的主要成分为郁金
、

积壳
、

五灵脂
、

仙鹤草
、

火

硝和马钱子等
,

其具有 活血化寮
,

止痛散结
,

清热解毒
,

扶正祛邪等功用
。

�、
、

中药注射液

�一 �柴胡注射液

解晓宪等 �� 用柴胡注射液治疗扁平疵
,

外涂庆体表面
,

轻揉 � 一 �而 � ,

� 次��
,

� 一 ���

为 � 疗程
。

治疗 �� 例
,

痊愈 �� 例�麟
�

�� � �
,

好转 �� 例 �� 
�

�� � �
,

无效 � 例 ��
�

�� � �
,

与

对照组用消疵灵注射液
,

巧 例中痊 愈 �� 例

�肠
�

肠� �
,

好 转 � 例 ���
�

肠� �
,

无 效 � 例

��
�

砧% )
,

两组无 明显差异
。

袁翠英等图 用

柴胡注射液治疗多种方法治疗效果不佳或复

发的扁平疵患者 39 例
,

从母庆边缘进针
,

局

封
,

依皮疹大小
,

每次注射 0
.
2 一 o

.

s tril

,

致疵

体发白
,

lw
k 后 根据皮疹变化再决定是否继

续注射
,

结果痊 愈 35 例(89
.
74 % )

,

显效 4 例

(ro
.
25 % )

,

最多使用 8 次
,

总有效率 100 %
。

王荣光等【
‘0] 用柴胡注射液湿敷于手

、

颈
、

面

部治疗数年之久 的扁平疵
,

20 例中用药 7d
,

扁平疵消失 ro 例
,

用药 8d 消失 5 例
,

用药 gd

消失 5例
。

( 二)华蟾素注射液

毛东军〔“〕用华蟾素注射液治疗扁平沈

54 例
,

2 次/d
,

每次 1
一
4 tril 根据 (患者不同的

临床表现
,

采用不同的剂量 )
,

连用 ro d
,

结果

痊愈 9 例(16
.
67 % )

,

显效 2 例 (3
.
7% )

,

有效

18 例 (33
.
33 % )

,

无效 25 例 (46
.
29 % )

,

总有

效率为 53
.
7 %

。

( 三 )香附注射液

谢郭华等[
‘2〕提取 香附中的有效成份制

成注射液(每支 Zd 相当于原生药 39)隔 日肌

注 4间
,

儿童酌减
,

一般以 10
一

15 次为 1 疗

程
,

观察 4
一
6 。

,

治疗 140 例中
,

治愈 106 例

(75
.
71 % )

,

减轻 14 例 (ro % )
,

无 效 20 例

(14
.
28% )

,

总有效率为 85
.
72%

。
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