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摘要 本文报告应用中药复方马钱子片治疗不同类型肌肉萎缩症 �� 例
,

认为对急性感染性多发性神

经炎和多发性肌炎所致肌肉萎缩症疗效显著
,

并对药物作用机理作初步分析
。
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�
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�
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肌肉萎缩症病因不一
,

治疗棘手
,

致残率

高
。

我们应用中药复方马钱子片治疗 �� 例不

同类型肌肉萎缩症
,

效果较好
。

现报告如下
。

一
、

方法和资料

�一 �研究对象 �� 例病人
,

男 �� 例
,

女

� 例
,

年龄 � � �� 岁
。

病史三年以上者 �� 例
。

� � 例均经中西药物治疗二月以上无效
,

其中

� 例全身肌肉萎缩而瘫痪
。

�二 �处方及制备方法 处方
�

马钱子
,

党

参
,

白术
,

黄蔑
,

木香
,

当归
,

全蝎
,

乌蜕
,

川鸟
,

川断
,

天麻
,

构祀子
,

没药
,

杜仲
�

羌活
,

木瓜
,

五加皮等
。

制备方法
�

马钱子为主药
。

先用温

水浸泡 ��
,

使 其中问凸起
,

后用水煮 �一 ��
,

晒干
,

除去皮毛
,

用香油炸至浅黄色
。

其余为

群药
。

川乌用甘草水浸泡 �� 后晒干
。

没药炒

时去尽油
。

杜仲炒成炭后用盐水喷洒
。

将主

药与群药分别制成粉剂
,

按 � � � 比例调拌匀

后
,

制成片剂
,

每片 �
�

��
。

�三 �用 药方法 每晚临睡前服一次
。

用

量依年龄
、

体质强 弱而定
,

一般 每次从 �
�

鲍

开始
。

服药后半小时左右感肌肉发紧
,

肢体轻

微抽动
,

咬牙
,

皮肤发热
,

出汗
,

持续 � 至 ��
,

有的次 日仍有肌肉发紧感
,

这些为药量合适

的正常药物反应
。

如服药后无上述感党
,

应逐

日加大剂量至出现正常药物反应
。

� �� 为一

疗程
。

,

河南省职工 医院

�四 �疗效判定 以肌力
,

患肢周径为疗

效指标
。

治愈
�

可参加一般体力活动
,

肌力恢

复四级以上
,

患肢周径增加 �� � 以上
。

显效
�

生活自理
,

肌力恢复三一四级
,

患肢周径增加

� � �� �
。

有效
�

活动能力有改善
,

肌力有所恢

复
,

患肢周径有所增加
。

无效
�

肌力及患肢周

径无改变
。

二
、

结果

总有效率为 ��
�

� �
。

对于急性感染性多

发性神经炎
、

多发性肌炎有明显效果 �附表 �
。

用药时间长短与病程长短有关
。

� 例急性感

染性 多发性神经炎在病后 � 个 月用药
,

治疗

� 个月痊愈
。

� 例多发性肌炎在病后 � 年用

药
,

治疗 � 个月痊愈
。

三
、

讨论

肌肉萎缩症
,

现代医学依病因分神经性
、

肌源性和废用性三类
,

祖国医学称痰症
,

在内

经《痪论篇 》中指出
,

痪
,

四肢枯萎不用也
。

五

脏使人痞
。

并提出
“

论言治痰者
,

独取阳明
”

的

治疗法则
。

根据祖国医学对痰症的病因
、

病机

的认识
,

以健脾益气
、

补肾壮骨
、

通经活络为

治则组成复方马钱子片
。

主药马钱子含士的

年�� 
,

对脊髓有兴奋作用
,

可提高骨骼肌的紧

张度
,

所以用药后出现肢体轻微抽动
,

皮肤发

热出汗
,

说明神经传导加强
,

使肌细胞代谢相

应增强
,

久 之则肌肉体积增粗
,

肌 力得 到增

强
。

马钱子的促进神经传导作用与群药的健

脾补肾作用一起
,

改善了肌 肉萎缩
。
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附表 �� 例肌 肉姜缩症分类及疗 效

类 别 治愈 显效 有效 无效 有效率 �� �

������ �� ���� 

八���

��
�。

哎�,口�任

��一匕

����

���

急性感染性多发性神经炎

多发性肌炎

进行性肌营养不良

进行性脊髓性肌萎缩

脊髓空洞症

其 他

合 计

急性感染性多发性神经炎和多发性肌

炎
,

目前认为属 自身免疫性疾病
,

后期引起肌

肉萎缩 �� 
。

作者所治 �� 例
,

多为久治不效者
,

应用复方马钱子片
,

收到 明显效果
,

而其他类

型的 �� 例
,

效果较差
,

提示该药可能具有调

整机体免疫功能的作用
。

急性感染性 多发性神经炎
,

病理改变为

神经髓鞘变性
,

轴突扭曲
、

断裂
、

破碎
,

恢复时

轴突再生及髓鞘重新形成
。

晚期出现的肌肉

萎缩
,

乃肌 肉失神经支配
,

肌细胞代谢差
,

血

液循环不 良所致
。

有人报告应用复方马钱子

冲剂
,

能改善老龄大 鼠血液的浓
、

粘
、

聚状态
,

改善小鼠耳壳的微循环状态
,

有利于改善组

织灌流量闭
。

临床观察用药后皮肤发热
、

出

汗
,

为病人外周微循环障碍得到改善
,

神经组

织
、

肌 肉组织的血液供应也得到改善
,

促进了

轴突再生及髓鞘重新形成
,

键反射恢复
,

肌肉

体积增粗
,

肌力随之恢复
。
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摘要 本文介绍了老妇栓的处方及制备方法
。

选择 ��� 例有明显阴道炎症状和体征的更年期妇女进行

治疗前后 � � 值
、

阴道分泌物涂片检查 及细菌培养
,

检查结果与临床症状和体征结合起来分析
,

治愈率达

��
�

�� �
、

好转率达 ��
�

��  
,

总有效率为 ��� �
。

在一年半内对 �� 例患者复查
,

治愈率达 ��
�

� �
、

有效率达

� �
�

� � 肠
、

复发率为 �
�

�� 环
,

总有效率为 ��
�

��  
。
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