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笔者共调查分析了 � � � � 张有关红霉素的处方
,

具体情况见下表
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为使

组织中达到有效治疗浓度
,

其血药 浓 度 应

达到
一

该药对致病菌最小抑制浓 度 的 � 信 以

上
,

通常认为在常规剂量下可以达到
。

然而
,

由于患者年龄
、

体重 的不同
,

也就存在着表

观分布容积和治疗效果的差 异性问题
。

附表

中分析表明
,

本品口服给药时
,

每间隔 � 小

时给药一次 的总有效率可达 � �
�
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间隔�小时给约一次的总有效率只有了�
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因此
,

我们认为除老年人外
,

本品每 日四次

给药较为合理
。
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老年患者肝
、

肾代谢机能低下
,

使

用本 品时应适当调整给药剂量和间隔时间
,

表中表明
,

�� 岁以上的患者每 日三次和每日

四次给药的有效率相差不多 � 笔者认为
,

老
、

年患者以每 间隔 � 小时给药一次为好
。
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本品口服首剂加倍量时可使血药浓

度较快地达到有效治疗浓度
,

表中 统 计 表

明
,

有标明首次加信量的处方 � �� 张 � 仅占

总处方量的�
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仪应提醒临床医 生加以

注意
。


