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进行着
。

大量天然的和合成的化合物现在正

以常规方式筛选其抗病毒活性
。

根据对病毒

分子生物学知识的了解
,

我们 已取得了巨大

的进展
,

这对合理研制阻止和干涉病毒一 个

或几个主要复制步骤提供了重要的线索
。

一个很好的例子是被称作
一

可洛性的� �
、

药物
,
� �

�

已被证实能同艾滋病病毒结合
,

阻断病毒受体
,

达到防止感染的目的
。

对已受

艾滋病毒感染的病人
,
� �

、

的可能有益效果

近来正在临床研究中进行评估
。

其它通过干

扰病毒同靶细胞结合的药物也在评估中
。

然

尔到目前为止
,

已证实对艾滋病病人有效的

药物是叠氮胸普 �� � � �
。

这是唯 一 注 册

许可在市场上出公的抗逆转录病毒药物
,

另

外
,

大量其它化合物正在研究中
,

但它们潜

在的有益效果仍在控制较严的临床研究中进

一步去确定
。

一些有前途的实验性抗逆转录病毒药物

是核试酸同类物
,

它们通过与叠氮胸普相同

的机理起作用
。

核试酸类药物中之一是双脱

氧胞普 �� �� � � � � � � ��� �� �
,
� � � �

,

它同 叠

氮胸普合用迸行临床试验
,

其目的是减少毒

性作用的出现
。

双脱氧肌哲 �� �� � � � � ���
�

� �� � ,
� � �� 是最近引入临床试验的

,

它似

乎比叠氮胸普和双脱氧胞普的治 疗 指 数 更

佳
。
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艾滋病产品的开发
�

一年的综述

朱全刚译 张紫洞 校

从 � � � �年中至 � � � �年 中 的 � � 个 月 期

间
,

开发艾滋病药物
、

疫苗
、

诊断剂的公司

数字增长�� �
,

被开发的产品数字增
一

民� ��
。

制药工业 协会新近一次的开发艾滋病产

品的调查
,

同 �� � �年夏季的第一次 训 查 相

比
,

表明对开发产品目录有了如下的增加
�

�� 种免疫调节剂
、

� 种抗感染药物
、

� 种疫

苗及�� 种诊断剂
。

增添了三种抗病毒药物
,

但是删除和重新分类导致在此范畴内净减少

两种开发的产品
。

三种药物的申请批准已由食 品药物管理

局备案
。

同一年前的两种相比
,

六种产品正

处于第 � 期临床试验一一进一步 的 人 类 试

验
。

这些定量数字说明制药工业对艾滋病危

机有一个显著的反应
。

制药公 司前所未有地

如此迅速和强烈地动员起来同疾病斗争
。

然而
,

这些数字不容过分乐观
。

没有一

个产品可看作是治疗艾滋药的 良药
,

它们正

被试验
,

尚有许多问题不能得到足够的承认

而通过临床试验
。

已经获准的两种产品叠氮胸省 �� � � � �
�

� �� � 和戊烷脉 � � � � �� � � � � �� � 及 � � �� � �

� � � � � � � 的应用
,

使得一些艾滋病人
一

�� 生 活

得更长
,

这就也使一个实验药物通过新药批

准前的治疗计划是可行的
。

但是要寻找治愈

或控制艾滋病的措施仍 占有最高的研究优先

权
。

制药工业协会的调查反映出在过去�� 个

月中有下列变化
�

�
�

产品
�

�� 种药物
、

疫
一

苗和诊断剂正

在开发中
,

而一年前仅�� 种
。

�
�

公司
�

由� �家公司发展到现在�� 家

公司开发或协作开发产品
。

�
�

免疫训节剂
�

从产品目录中删除 ��

种而增加了�� 种
。

同� � � �年 �� 家公司研究 ��
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种产品相比
,

现有 �� 种产品正被 � �家公司研

究
。

�
�

�亢感染药物
�

从去年夏天开始
,

增

添了一个新的产品种类
,

它现在至少包括五

家公司开发 的六种杭感染药物
。

�
�

疫苗
�

现正研究的疫苗数为 ��  �年

的 � 倍
。

同去年 � 家公 司开发 � 种 产 品 相

比
,

�� 家公司现正在开发 �� 种疫苗
。

全部处

于开发的早期阶段
,
� 种进入临 床 试 验 阶

段
,

其余处于临床前阶段
。

�
�

抗病毒药物
� � �家公 司从事 � �种抗

病毒药物的研究
,

同去年 �� 家公司开发 � �种

产品相 比
,

有一个净减少
。

尽管本年度有 �

种新产品增加到产品目录中
,

但是 � 种被删

除
,
� 种因屯新分类而归入免疫调节剂或抗

感染药物
。

�
�

诊断剂
� � � � �年仅 � 家公司开发

,

�� 种用于检测人类免疫缺损病毒的检验剂
,

而现在 �� 家公
一

司已发展或正在开 发 �� 种 产

口
�‘�畜。

�
�

新药 �� 请
�

三种产 品的中请由� � �

备案
。

抗病毒药� � �
� �
��

� 已通过 � 期 临 床

试验
。

在此年度中
, 两种免疫调节剂工��

� 。 �

� 一

�和 � � �� � � �
一

� �两者 均为
� 一

干扰素的 商

品名一一校者注� 被增加到产品目录 中
。

虽

然这两种产品已被批准用 于其他疾病
,

但是

正在请求批准用于艾滋病有关的治疗
。

�
�

� 期临床试验
�

六种药品现处于 �

期
�

日
一

千扰索 �� �� � � 。 �
·

�� � ,

抗病毒药 �
�

八 � � ��� 。�
,
�� �之� � 一 �

,

异丙 肌 普 �免

疫调节剂 �
� � � !�� 

� � 和戊烷眯气雾剂 �杭

感染药 �
。

�� �  年夏
,

仅有两种药物 �抗病

毒药 � 被列于班期 �
其中一 个� � �

� � � � �
现

已作为新药 甲请 �� 备案
� 另一个 � � �� � � � � � �

�� � 已于 � �   年 � 月被批准作为艾滋病 有 关

病情的新药批准前的第一个治疗药
。

上述调查未记载的是去年对人类免疫缺

损病毒的理解和它如何破坏人体免疫系统方

面所取得的进展
。

借助生物技术等现代工具

的帮助
,

使得病毒学知识以一个今人难忘的

速度扩 展
。

具备有关这种知识
,

公 司即可开始设计

特别 瞄准某种病毒的药物
,

例如
�� � �

,

它是

一种免疫调节剂
,

已在�月份进入临床试验
。

对开发有效的艾滋病药物来说
,

工业面

对挑战是难以对付的
。

数十年期间
,

科学家一

直试图努力发展治疗病毒性疾病的药物
,

然

而仅有 � 种应用有限 的产品被生产出来
。

结

果使得病毒性疾病象感冒一样蔓延并象病 毒

性脑膜炎无法治疗一样严重
,

尽管深入研究

多年
。

〔�� � � � � � � � �� � � 《药学时代》
,
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普 罗 帕 酮 的 临 床 评 价

第二军医 大学长海医院药局 孙华君 潘珍如

普罗帕酮 �� � � � � �� �  � � � 为一新的作

用于心室肌及浦肯野纤维的膜稳定剂
,

八十

年代我国广泛应用于临床
,

治灯室性及室上

性心律失常
。

临床药理

普罗帕酮主要降低心肌动作电位的最大

上升速率
,

延长复机化时间
,

阻滞房室结传

导
,

减慢 � ��一�
� � 州 � �。传导

,

使窦律� � �

红合波变宽
� 此外

,

它述具有卜肾 上 腺 索

拮抗剂等多种活性
,

其卜拮抗作用 机 理 尚

不清楚
,

但不是竟争性抑制
。

研究表明
,

普

罗帕酮也具有负性心肌力作用
,
并能降低兔


