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依 那

陈明捷

普 利 和 速 尿

李雪晨译 张紫洞 校

当单剂量 的依那普利 �� �� �� ��
� �� � 马

来酸盐和速尿同时应用时
,

相 互间无显著药

动学影响
。

依那普利是最近引用 的血管紧张素转移

酶 �� � � � 抑制剂
,

用于治疗高血压 和 充

血性心力衰竭
。

速尿是一种管拌利尿药
,

也

用于治疗高血压
。

因此人们期望 � � 抑制

剂和利尿药伍用来控制高血
�

压
、

而在临床实

践 中这种联合用 药已证明是有效 的
。

业已从

事一项研究去测定 依那普利和速尿之间是否

发生药物动力学的相 互作用
。

选择�� 名健康自愿者
,

采用开放
、

随机
、

单剂量三期平衡的交叉设计
。

每个受试者分

三次口服依那普利�� � �
、

速尿�� � � 或者两

药同时服用
。

于早饭前两小时每一 剂 量 用

� �� �� 水同服
,

并且在用药后 �小时期间 内
,

每 � 小时喝水 � �� � �
。

同时要采取其它监 测

手段确保受试者不脱水
。

收集血和尿样木对

速尿和依那利普进行分析
。

采用标准药动学技术分析获得的数据
,

发现当依那普利马来酸盐和速尿同时服用时

并不显著影响其药动学
。

作者指出
� 在本研究实验条件下

,

单一

口服剂量 的依那普利 ���  � �和速尿 ��� � � �

同时伍用对其吸收和处置几无影响
。

然而速

尿造成的电解质损失用生理盐水或林格尔氏

液补充
,

故在常规试验中循环血容量和电解

质损失较大时就没有什么代表性
。

在无 盐水

和液休补充情况下观察到的依那普利的药动

学变化有待于查明
。

〔� �� ��澳大利亚药学杂志》
,
� � �� � � � � �  

,

� � � � �英文� 〕

心 痛 定 与 氨 茶 碱 相 互 作 用

荀秀清 张 践摘译 苏开仲校

在对肺性高血压患者做 � � � � � �
�� 导

管术研究中
,

作者测定了患者对心痛定及其

它心血管扩张剂钓效果
。

结果发现两位患者

对心痛定有严重副作用
,

后经静注氨茶碱得

以逆转
。

例一是�� 岁男性患者
,

患不可逆慢性障

碍性肺病 �� � �� � 和肺心病
,

入院做�梦
� �

� � � �导管术
。

该患有严重心衰
,

耐受 量 受

到严格限制
,

不能接受地高辛
、

氨茶碱治疗
。

在研究前 � �小时
,

中断利尿剂使用
。

基础检

查表明患者有中度肺性高血压
。

口服心痛定

�� � � 后大约�� 分钟
,

患者严重呼吸短促
,

恶

心
、

心悸
。

血液动力学观察证实有肺压增高

左心衰
。

给予静往氨茶碱� �� � �
,

情况明显

好转
。

例二是�� 岁男性患者
,

因长期处于 � � ��

及严重肺心痛而入院进行导管术研究
。

该患

没接受地高辛或氨茶碱治疗
,

利尿剂也在研

究前 �� 小时中断
。

基础检查表明
,

患者有肺

血管 阻力升高肺性高血压
。

给予 口服心痛定

�� � �
, � �分钟后突发症状性低血压及 进 展

性心输出量减少心动徐缓
。

给予��� 二� 氨 茶


