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小时以土
,

吸取上清液灌封用
,

弃大原浓
‘
�

,

的沉淀部分
。

三
、

附加剂

原液中加入的矫味剂为桔子香精
,

含量

应符合食品生产规定 � 加入的抑菌剂为苯甲

酸钠
,

含量应符合糖浆剂规定
。

四
、

灌封
、

灭菌

按注射剂的制备工艺将原液灌封于灭菌

安瓣中乙 根据花粉
、

皇浆不耐高温的特点
,

我们设计了 �� �℃ � 分钟灭菌法
�

五
、

灯检
、

包装

�安灭菌制刘要求
。

六
、

储存期

据中困蜂宝口服液二年留样观察
,

保存

期以一年半为宜
。

结束语
�
口服安瓶剂的质量标准至今还

没有一个统一的国家标准
,

各厂家均根据自

己生产品种的特点制定厂标
。

我们在生产过

程中摸索制定的中国蜂宝 口服液质量标准
。

在今后还要积累更多的经验
,

使质量标准更

加完善
。

沙 棘 制 剂 的 研 制 与 临 床 观 察

解放军� �� 医院 王承颂 时培 山

沙棘为胡颓科植物 � �� �
� � � � � � � � �

�

� �� � � � �
� � ,

系蒙藏族习用药材
,

收 载 于

� � �  年 《中国药典》 �一部 �
。

有关沙棘的

化学成分
、

药理实验
、

开发利用等已有许多

报道
,

近几年来沙棘饮料已在社会上广为销

售
。

为了更好地发挥沙棘的药用价值
,

逐步

向临床过渡
,

我们从�� 年开始对沙棘制剂进

行了研制
,

并进行了动物毒性试验和化学成

分测定
,

初步用 于临床取得较好效果
,

现报

告如下
。

一
、

沙棘特桨

�
� ’

制法
�

将沙棘鲜果加适量水完全粉

碎
,

减压浓缩
,

过滤
,

滤液调节� � 值至 �
�

� ,

加适量单糖浆摇匀
,

即得
。

�
�

物理性状及化学成分
�
本品为橙黄

、

色糖浆状液休
,

每 �� �  �含总黄酮 ��
�

�� �
、

氨基氮� �
�

� � � �
、

维生素� � � �
�

� � �
、

维 生

素� � �
�

� � �
。

�
�

动物毒性试验
�

按毒理学研究常规

要求进行急性毒性实验
,

一

以小白鼠灌 胃法测

定其� � �� 在�� 亩�� � � 以上
。

�
�

临床观察
�
�� 例慢性肝炎患者 经木

品治疗后 �疗程�� 天� 治愈率达 ��
�

��  
,

且很少复发
。

半年内复发率仅 �
�

� ��
,

远低

于对照组 �� �
�

� � � � � � � � � 阴 转率可达

� �
�

� � �
,

对照组仅 � �
,

差 异 十 分 显 著

�� � �
�

�� �
。

对照组 口服肝太乐
、

益肝灵
、

联苯双醋及多种维生素 , 肌注板兰 根 注 射

液
、

静滴能量合剂
。

从�� 例治疗效果看
,

说

明本品在治疗肝炎方面确有推广价值
。

二
、

沙棘油胶丸

�
�

制法 � 以乙酸乙脂为溶剂
,

采用真

空管道萃取法从沙棘果汁巾提取沙棘油
,

经

精制后供制剂使用
。

将精制沙棘油
,

加适量食用植 物 油 混

匀
,

调节适宜比重
,

以双层滴管机在液体石

腊冷却剂中滴制成 胶丸
。

�
�

物理性状及化学成分
�

本品为黄棕

色透明软胶丸
,

每粒含沙棘油�
�

� � �
。

化 学

成分
�

总黄酮 �
�

�� � �� � � � ��
、

维 生 素

� 类 � ��
�

� � �� � � � ��
、

总不饱和脂 肪 酸

� �
�

� � �� � � �
,

其中亚油酸 � �
,

� �
、

亚 麻
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酸 ��
�

� �
。

�
�

动物毒性试验
�

小白鼠灌胃法测定

其 � � � �为 � � � �� � � 以土
。

�
�

临床观察
� 用于�� 例高血脂患者

,

降总胆固醇� � �
、

日
一

脂蛋白卿
�

� �
,

明显高

于对照组
。

以脉舒片为对照组
,

脉舒片含安

妥明烟 肌酷及银杏酮
,

疗程 ��一 � �天
。

对照组

降总胆固醇为� � �
、

日
‘

脂蛋白��
�

� �
。

两组

比较沙棘油胶丸疗效十分显著 �� � �
,

���
。

三
、

沙棘乳膏

�
�

制法
�

烤冬精制沙棘油与适量乳膏基

质混匀
,

即得
。

�
�

刘激性试验及临床观察
�

经�� 例皮

肤病患者局部涂擦
,

无刺激性及任 何 不 适

感
。

皮峡科医师认为对 日光性皮炎 效 果 较

好
。

四
、

讨论

�
�

沙棘是民族药材
,

作为中药入煎剂

已有临床使用经验
,

国外也早已用于临床
。

为了更好地发挥其疗效 和方便用药
,

以现代

科学方法制成沙触新剂型是非常必要的
。

我

们根据沙棘果汁和沙棘油的不同化学成分
,

研制了用于肝炎的沙棘搪浆和用于冠心病的

沙棘油胶丸以及皮肤用药沙棘乳膏
。

这几种

剂型均已完成并用于临床
,

取得一定效果
。

这将为沙棘的综合利用开创新途径
,

为医药

事业增添新的药剂
。

�
�

沙棘制剂经动物试验及临床应用观

察已证明该药无毒性和副作用
,

应该进一步

扩大临床试验
,

并进一步加强剂型改革
。

尤

其是糖浆剂在贮存和运输携带方而不方便
,

今后拟制成冲剂更为适宜
。

便 通 舒 糖 桨 的 制 备 及 处 方 注 释

江苏淮阴市妇产儿童医院 季长红

便秘是老年人最常见的胃肠 道 疾 病 之

一
。

发病率约占� � � � � �
,

常会引起腹胀
、

头

痛和食砍不振等定
,

故常需服用泻药
,

以增加

大便的流动性和促进结肠运动
。

单用番泻叶

肠道残留气休较名
,

过量服用还会引起恶 心

呕吐等不良反应
。

以番泻叶为主药制成的糖

浆剂
,

不仅避免副作用
,

增加药效
,

且也更

适合小��
。

服用
。

处方组
一

成
�

播泻叶� � � �

木香 � � � �

薄荷 � � � �

单糖浆乙�� � �

�
�

� �苯甲酸和�
�

� �尼泊金 乙 醇 液 各

� � � �

蒸馏水适量共��〕�� � � � �
, � � �

处方注 解
�

�
�

番泻叶单用可能引起胃肠道粘膜淤

血
,

导致胃肠道功能紊乱或因腹泻 导 致 脱

水
,

也会引起肠道应激性恙而加重肠 ,�长气
。

木香为扶正理气药
,

具有行气消胀
,

一

可促进

肠蠕动恢复
,

促使气体排出
,

这样泻下缓和

而不致影响胃肠道
,

起相辅相成作用
。

�
�

薄荷不仅具有发散风热
,

清肝明目

的作用
,

且具有消食下气
,

消胀和除吐泻的

作用
,

同时薄荷还是杀菌防腐和矫味药
,

对

本制剂质量有一定保证作用
。

�
。

本制剂还可作为腹部的特殊检查和

治疗的肠道清洁剂
,

可省去护士灌 肠 的 麻

烦
。

配制方法

取上述药材拣尽杂质
� � 木香和薄荷应

先用蒸馏法收集蒸馏浪约�� � � �
,

备用
。

� 将


