
舞彭粼固而本药同其他药物并用的可能性

寥鑫凳
,

若以 �”� �年 �”月到� � � �年 � 月的调查

为例犷有 � 一 � �的少受体阻断剂和镇痛药

身甲氰咪抓同时处方使用
。

此项研究只记录

同一诊断开方所用的药物
,

而并行治疗的可

能还要多些
。

过去曾评价了甲氰咪肌药物的

吸收和对代谢的影响
。

一

。 甲氰咪肌对其他药物的吸收影响较小
,

但可能对某些药物的代谢有较强的 阻 碍 作

用
。

特别是甲氰咪肌治疗适应症狭窄
,

当与

主要以氧化方式代谢的其他药物合用时
,

应

当慎重
。

与甲氛咪膝产生相 互作 用的药物

�
�

代谢受甲氰咪肌阻碍的药物
�

茶碱
‘

切如
�

骨药
�

柳胺节心咙
、

美多心安
、

心

得安
、

利多卡因

左亢凝剂
�

华法令

精神药
�
利眠宁

、

安定
、

氯甲雌哩

抗癫病药
�

苯妥英
、

卡衬 西 于

镇痛药
�

美散痛
、

吗啡

�
�

使甲氰咪月侧及收减少的药物
�

胃复安
、

普鲁术辛
、

抗酸药
�

·

增加甲氰咪川针弋谢的药物
�

苯巴 比妥
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强的松与甲氰咪肌或甲硝吠肌的相互作用

糖皮质激素强的松 口服后在休内经过肝

脏代谢转化为有效代谢产物一强的松龙后才

发挥药理作用
。

甲氰咪肌 �简称� � � 及甲

硝映肌 �简称 � � � 为广泛应用的组 胺 � �二

受体拮抗剂
。

临床上常将 � � 或� � 与 强的

松合并应用以防止 口服强的松等类固醇激素

引起的溃疡
。

作者为探讨�� 或 � � 与 强 的

松并用时对强的松龙体内过程的影响进行 了

试验
。

试验采用双盲交叉法
,

受试者为 � 名健

康男性 �年 龄�� 一 �� 岁� 于试验前停药一周

后
,

随机接受 � 次投药试验
。

首次每隔 � 小

时 口服 � � �� �� �
� 二次每 �� 小时一 次 口服

� � � �� � � � 三次服用安慰剂� 三次 试 验均

投药 � 天
。

第 � 天各组分 别 加 服 强 的 松

切� �
。

投给强的松后 定 时 采 集 血
、

尿标

本
。

血浆及尿中强的松
、

强的松龙浓度应用

高效液相色谱法进行测定
。

结果显示强的松龙的血浆高峰浓度及其

达峰时间
、

生物半衰期
、

表观分布容积
、

药浓

一时间曲线下面积均未因并用 � � 或 � � 而

明显改变
。

但强的松龙的清除率降至� �
、

� 士

�
�

� �� �
� ,

与并用 民叮沮 �� �
�

� 士 �
�

� �� � � �

和 安慰剂组 �� �
�

� 士 �
�

�� � ��� 相 比 较减

少约刊�
。

此外 强的松从 馨尿 量 中 的 排泄

率
,

在几组之间未见差异
,

但强的松龙从总

尿量中的排泄率由于并用 � � 显著减少
。

据上结果作者认为强的松龙的清除率 虽

减少
,

但 � � �未受影响
,

故其所 示清 除率

的降低无临床意义
。

此外 强的松龙从总尿量

中的排泄虽亦减少
,

但是变化甚小
,

且从尿

中的排出仅占从体内其它途径 消 除 的 一部

分
。

因此作者指出接受强的松治疗的患者 当

联用甲氰咪肌或甲硝映肌时不存在临床需要

注意的药物相互作用
。
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